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A decisão sobre a Casa de Repouso em que você hospedará seu familiar deve ser bastante 

criteriosa e detalhada. Diversos itens compõe  o conjunto de fatores que garantirão qualidade 

de vida, segurança e conforto. 

Elaboramos esta planilha para facilitar sua avaliação objetiva e racional. 

Para cada item dê notas de 1 a 5 observando: 

 

 

NOTA Classificação 

5 Excelente 

4 Bom 

3 Regular 

2 Fraco 

1 Péssimo 

 

 

 

QUADRO 1 

 

 VIVA BEM CASA A CASA B 

LOCALIZAÇÃO  

Proximidade a Família    

Região Poluída (som/ar)     

SEGURANÇA  

Corrimãos  na  casa    

Barras de apoio    

Luz de emergência    

  

SUBTOTAL 1    
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QUADRO 2 

 

 VIVA BEM CASA A CASA B 

DEPENDÊNCIAS  

Elevador    

Agradabilidade do local    

Conservação    

Ventilação    

Iluminação    

Conservação dos móveis    

Odor    

Limpeza    

ÁREAS DE LAZER  

Espaço físico    

Espaço para convivência    

COZINHA  

Instalações    

Higiene / Limpeza    

Apresentação da cozinheira    

  

SUBTOTAL 2    
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QUADRO 3 

 

 VIVA BEM CASA A CASA B 

QUARTOS  

Dimensões    

Ventilação    

Conservação    

Claridade    

Limpeza    

Odor    

Botão de emergência na 

cama 

   

Altura da cama (90 cm)    

Criados Mudos fixados para 

evitar acidentes 

   

Conservação dos móveis    

FUNCIONÁRIOS  

Proprietário no local    

Atenciosos    

Aparência pessoal    

Uniformes limpos    

Atenção com os idosos    

  

SUBTOTAL 3    
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QUADRO 4 

 

 VIVA BEM CASA A CASA B 

SERVIÇOS  

Dentista    

Psicólogo    

Enfermagem    

Nutricionista    

Terapia ocupacional    

Fonoaudióloga    

Fisioterapia    

Atividades físicas    

Cabeleireiro    

Manicure    

Podóloga    

CUIDADOS MÉDICOS  

Avaliação semanal    

Relatórios para Família    

VISITAS  

Horários    

Câmeras 24 horas    

EM EMERGÊNCIAS  

Procedimentos adotados    

Disponibilidade de médicos    

Primeiros socorros    

Ambulâncias próximas    

Equipamentos disponíveis    

  

SUBTOTAL 4    
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AVALIAÇÃO FINAL 

 

Some os resultados. Veja qual casa de repouso atenderá melhor às suas expectativas. 

 

 VIVA BEM CASA A CASA B 

  

SUBTOTAL 1    

SUBTOTAL 2    

SUBTOTAL 3    

SUBTOTAL 4    

  

TOTAL    

 


